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Introduccidn: La dermatitis neglecta (DN) resulta de la acumulacién de
corneocitos, sebo, sudoracidn y bacterias secundario a la falta de higiene
adecuada.

Caso clinico: Paciente de 9 afios que
presenta una placa de color pardo,
de aspecto verrugoso y bordes
definidos, circunferencial en pene,
de dos meses de evolucién. Se
plantean diagndsticos diferenciales
por lo que se toma biopsia de la
lesion, observandose
hiperqueratosis laminar y en dermis
presenta escasos linfocitos
perivasculares; compatible con DN.
Se instaura tratamiento con urea al
10% vy se les explica a los padres el
caracter benigno de ésta entidad;
reforzandose pautas de aseo
personal.
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Discusién: La DN es una entidad que surge como consecuencia de habitos
higiénicos deficientes. A menudo se la observa en pacientes que presentan
algun tipo de discapacidad para llevar a cabo el aseo personal, como ser
patologias psiquidtricas, neuroldgicas o algin impedimento fisico. Afecta a
individuos de ambos sexos y de cualquier edad. Clinicamente se manifiesta
como una placa hiperqueratdsica, amarronada; puede representar un gran
desafio diagndstico ya que muchas veces simula otras entidades (ej: nevo
verrugoso, verruga) . Por lo general, el diagndstico es clinico y no hace falta
realizar un estudio histopatoldgico. El tratamiento en estos casos radica en la
remocién de la placa, lo cual, confirma el diagnéstico.

Conclusidn: La importancia de este caso radica en considerar esta entidad
como diagndstico diferencial ante lesiones hiperqueratdsicas, evitando de
esta forma, estudios y tratamientos innecesarios.
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